Jak redukowac¢ i segregowac smieci w domu, czyli...
zasady racjonalnego postepowania z odpadami

Statystyczny Europejczyk produkuje kazdego roku okoto pot tony odpadéw, co swiadczy o tym, ze na
co dzieh nie przejmujemy sie zbytnio kondycjg Matki Ziemi. Tymczasem dziatalnos¢ ekologiczna nie
wymaga bynajmniej duzej ilosci czasu ani wielkich poswiecen.

Kazdy z nas moze juz od najmtodszych lat uczestniczy¢ w procesie ochrony srodowiska naturalnego.
Lekcje ekologiczne i selektywna zbiorka odpadéw to pierwszy etap nauki Swiadomosci dbania o nasze
otoczenie. Dzieki temu srodowisko wokot nas ma szanse przetrwaé tak, by kolejne pokolenia mogty
korzysta¢ z jego dobrodziejstw.

Ochrona s$rodowiska w domu wymaga od nas jedynie odrobiny dobrej woli i systematycznosci. Sami
mozemy wpltywaé na poprawe stanu naszego srodowiska. Zapobiegajmy powstawaniu i segregujmy
Smieci, wktadajmy je do odpowiednich pojemnikéw, ktére nie bez przyczyny réznig sie kolorami —
kazdy z nich przeznaczonych jest do innego rodzaju odpaddéw - m.in. pojemniki na szkto, papier,
plastik. Pamietajmy jednak, ze przygotowane odpady powinny by¢ czyste, suche, niezattuszczone.

Jesli mamy w domu mato miejsca na kilka pojemnikéw, moze warto na poczatek zastosowac¢ dwa
pojemniki — na surowce wtdérne i odpady niesegregowane (zmieszane). Jesli dysponujemy wigkszg
przestrzenig - postawmy od razu kilka pojemnikdw, przeznaczonych na poszczegdlne rodzaje
odpaddw.

Zapobieganie powstawaniu odpadow

Zastanéwmy sie teraz, jak na co dzieh dziata¢ proekologicznie i ograniczy¢é produkcje sSmieci
w naszych domach, aby poméc sobie oraz naturze. Mozemy zaczg¢ od kupowania produktéw
w opakowaniach wielokrotnego uzytku, dlatego tez napoje kupujmy w butelkach szklanych
i zwrotnych, a na zakupach — zamiast uzywania dziesigtek plastikowych reklamoéwek uzywajmy
przyjaznych dla srodowiska Inianych toreb. Bedziemy nie tylko proekologiczni, ale takze bardziej
eleganccy. Plastik nie wyglada zbyt tadnie i jest wrogiem srodowiska. Warto przypomnie¢ o tym, ze
plastikowa torba produkowana w ciggu sekundy i uzywana przez nas przez srednio 25 minut, rozktada
sie okoto 300 lat! Jednorazowe sztu¢ce, kubki i talerzyki na przyjeciu czy biwaku rowniez nie
przyczyniajg sie do kurczenia sie wysypisk Smieci.

Redukcja jako element zapobiegania powstawaniu odpadow

Kolejnym elementem podczas codziennych zakupdéw powinien by¢ nasz swiadomy wybor towaru,
ktéry wktadamy do koszyka. Wybierajmy produkty w ekologicznych opakowaniach, ktére mozna
powtdrnie uzy¢, czyli wykorzysta¢ catos¢ lub czes¢ produktu niebedgcego odpadem ponownie do tego
samego celu do jakiego byt przeznaczony.

Warto zachowa¢ stoik, aby przechowywaé¢ w nim nasze domowe przetwory, a pojemniki po lodach
wykorzysta¢ np. do przechowywania zywnosci w lodéwce. Stosujmy tez diugopisy z wymiennymi
wktadami, a zamiast kupowania jednorazowych baterii, kupujmy akumulatory, ktére mozna ponownie
natadowaé. Kazda bateria wyrzucona do pojemnika na odpady komunalne stanowi ogromne
zagrozenie dla srodowiska — moze skazi¢ 1m?® gleby i az 400 litréw wody! Wiele os6b zupetnie nie
zdaje sobie z tego sprawy.



Doskonatym pomystem na redukcje odpadow jest rowniez dzielenie sie z innymi tym, co nam wydaje
sie juz niepotrzebne. Przekazywanie znajomym bagdZz organizacjom charytatywnym swoich dawno
zapomnianych ubran, mebli czy ksigzek jest proekologiczne oraz spowoduje usmiech na niejednej
twarzy.

Strzezmy sie tez jednego z gtdwnych grzechéw dzisiejszej cywilizacji: marnowania jedzenia. Nie
kupujmy ilosci pozywienia, ktérego nie bedziemy w stanie skonsumowac.

Dazenie do minimalizacji ilosci odpaddw to nie tylko pomoc w ochronie $srodowiska, lecz réwniez
dbatos¢ o nasze portfele. Mniej odpadéw to przeciez mniejsze koszty ich transportu, zbierania
i przetwarzania.

Selektywne zbieranie odpadow

Selektywne zbieranie odpadéw to kolejny niezbedny etap w systemie gospodarki odpadami, ktéry
pozwala na oszczedzanie zasobdw naturalnych. Przyczynia sie m.in. do zmniejszenia wycinki drzew,
zuzycia wody czy wydobycia wegla i ropy naftowej. Wptywa réwniez pozytywnie na obnizenie kosztow
produkcji towaréw, co ma bezposredni wptyw na nasz domowy budzet. Selektywne zbieranie polega
na takim zbieraniu, w ramach ktérego gromadzi sie dany strumien odpadéw charakteryzujagcy sie
takimi samymi wiasciwosciami i cechami. W gospodarstwach domowych nalezy tak prowadzi¢
segregacje, aby umieszczaé takie same odpady w jednym pojemniku (ij.: szklo do pojemnika ze
szktem, papier do pojemnika na makulature czy plastik do pojemnika na tworzywa sztuczne). Moze sie
takze zdarzyé, ze w zwigzku z wdrozonym nowoczesnym systemem przetwarzania odpadow
(segregacji) w specjalistycznych zaktadach wystarczy tylko osobno umieszcza¢ w pojemnikach
odpady znaczgco réznigce sie wlasciwosciami, czyli osobno szkto, osobno odpady mokre, natomiast
mozna potgczy¢ w grupe tzw. odpady suche, czyli: papier, folie, tworzywa sztuczne, puszki, kartoniki
po napojach i umiesci¢ je w jednym pojemniku do zbierania odpadow.

Recykling

Wysegregowane odpady poddaje sie procesom recyklingu, odzysku oraz ostatecznie
unieszkodliwieniu. Recykling obejmuje np.: produkcje papieru z makulatury, produkcje szkia ze
stluczki szklanej, ponowne uzycie aluminium odzyskanego z puszek aluminiowych, uzycie starych
opon i innych materiatéw fatwopalnych jako paliwa w cementowniach.

Recykling jest alternatywa dla malejgcych zasobdw surowcow naturalnych oraz zmniejszenia kosztéw
produkcji. Niewiele osdb wie, jak czesto mamy z nim do czynienia. Mozna wspomnie¢ fakt, ze koszulki
reprezentacji Polski w pitce noznej byty wykonane z przetworzonych plastikowych butelek i ze juz 35
butelek PET wystarczy do zrobienia cieptego polaru. Odzyskujac 1 tone makulatury chronimy przed



wycieciem az 17 drzew. Mitosnikéw jazdy na rowerze zainteresuje z kolei ciekawostka, ze z 670
puszek po napojach gazowanych mozna wyprodukowa¢ rower. Réwniez odpady typu ziemia
z doniczek, resztki owocéw i warzyw, skoszona trawa, liscie i gatezie, skorupki z jaj czy fusy z kawy
poddane kompostowaniu stanowig cenny nawo6z bogaty w préchnice i sktadniki odzywcze.
Kompostownik mozna wykona¢ niewielkim naktadem pracy oszczedzajgc przy tym pienigdze, ktore
musielibySmy wydaé¢ kupujgc nawdz (bynajmniej nie lepszej jakosci) w profesjonalnym sklepie
ogrodniczym.

Pamietajmy o tym, aby odpady rozdziela¢ starannie i doktadnie.

W oddzielnych, specjalnie oznaczonych pojemnikach umieszczajmy tzw. odpady niebezpieczne, do
ktérych nalezg m.in.: przeterminowane leki, baterie, kleje, rozpuszczalniki, srodki ochrony roslin,
sprzet RTV i AGD, ktéry powinnismy oddawaé¢ do specjalnie wyznaczonych do tego miejsc: Punktéw
Selektywnej Zbiérki Odpadéw Komunalnych lub sklepéw.

Nie umieszczajmy tez w pojemnikach zanieczyszczonych przedmiotow takich jak ttusty papier czy
zanieczyszczone opakowania. Miejmy na uwadze to, ze z odzyskanych surowcow produkuje sie
koszulki, dywany, artykuty papiernicze, higieniczne, puszki, butelki szklane i plastikowe oraz wiele,
wiele innych produktow.

Zamiast wdrazac¢ caty proces produkcji, poczawszy od wydobycia surowcow, lepiej jest odzyskiwac to,
co juz mamy. Produkty w sklepach bedg wéwczas tansze, a my zaoszczedzimy kolejne ztotowki.

Unieszkodliwianie

Odpady, ktére nie nadajg sie do ponownego wykorzystania nalezy bezpiecznie unieszkodliwic.
Unieszkodliwianie odpadéw powinno by¢ ostatnim elementem postepowania z odpadami np.: poprzez
bezpieczne skfadowanie odpaddéw na skfadowiskach.

Jedng z inicjatyw, ktére w znaczacy sposob wptywajg na poprawe srodowiska naturalnego poprzez
zwiekszenie stopnia segregacji, odzysku i recyklingu odpadéw komunalnych jest projekt pn.:
.Modernizacja systemu gospodarki odpadami na terenie potudniowej Wielkopolski oraz czesci powiatu
Olesnickiego” wspoffinansowany z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Wielkopolskiego Regionalnego Programu Operacyjnego na lata 2007-2013” realizowany przez
INWESTOR-KEPNQO” Sp. z 0.0. na terenie 13 gmin: gminy Baranéw, gminy Bralin, gminy Doruchow,
gminy Dziadowa Ktoda, gminy Kepno, gminy Miedzybdrz, gminy teka Opatowska, gminy Olesnica,
miasta Olesnica, gminy Perzéw, gminy Rychtal, gminy Sycéw oraz gminy Trzcinica.

Przedsigbiorstwo zakupito m.in. ponad 500 sztuk pojemnikéw przeznaczonych do selektywnej zbidrki
odpaddéw komunalnych, 13 kontenerdow typu KO7 do zbidrki odpaddéw wielkogabarytowych oraz 450
matych, wewnatrzobiektowych pojemnikéw tréjdzielnych, w tym pojemnikéw na przeterminowane
lekarstwa oraz na zuzyte baterie, ktére zostaty przekazane do instytucji uzytecznosci publicznej, w tym
w urzedow, instytucji kultury i aptek, a takze do ponad 140 placéwek oswiatowych znajdujgcych sie na
terenie wszystkich gmin objetych Projektem z przeznaczeniem do wykorzystania w celach
edukacyjnych, co z pewnoscig znajdzie odzwierciedlenie w ksztattowaniu postaw proekologicznych
i nawykow segregowania odpaddéw wsréd mieszkancow.

Wiecej informacji o Projekcie znajduje sie na stronie: www.zzo-olszowa.pl

Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejskg z Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego w ramach Wielkopolskiego Regionalnego Programu Operacyjnego na lata 2007-2013
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